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Tu viens aujourd’hui au CMPP pour 

trouver une solution, un 

accompagnement, une écoute aux 

problèmes qui te préoccupent en ce 

moment. 

 

Nous te remettons ce livret d’accueil 

afin de t’aider à comprendre le 

fonctionnement du CMPP. Tu y trouveras 

le nom des thérapeutes. 

 

Tu pourras y noter tes observations et 

tes remarques ainsi que tes rendez-vous. 

 

Tes idées et ton avis nous intéressent 

pour améliorer ton suivi au CMPP. 

 

Dis-nous si on a oublié quelque-chose. 
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le Personnel thérapeutique : 

 

La direction : Mme ZIADI et le Dr BOURDREL 

 

 

Dr BOURDREL Luc     

Dr BACON-BOIVINEAU Laurence              

                 

 

Mme DAVID Marine 

M. BIVAUD Olivier       

Mme ROLAND Cindy      

Mme HOUGUET Anabelle  

M ROINSOLLE Marin  

M MARTIN Maxime 

Mme CROCHET Flora 

    

Mme BLU Valérie     

Mme BICHON Nathalie 

Mme TAMPE Laure 

Mme GUYON Harmony 

 

 

 

     

 

 

 

Mme HERR Virginie    

      

Mme CHABOT Amélie 

Les médecins 

Les  

orthophonistes 

 

Les  psychomotriciennes 

Mme SOLT Maëllie 

Mme LAPEYRE-MAROLLEAU Catherine  

Mme PIPELIER Sarah 

Mme VINET Manon 

 

La 

psychopédagogue 

 

Les 

psychologues 

Assistante Sociale 
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J’ai des 

difficultés… 

J’ai des 

peurs… 

Je veux 

qu’on 

m’aide 

Je n’ai 

pas de  

Copain  

copine 

Pourquoi 

je vais au 

CMPP ? 
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Ce que je dois savoir 

 

- Je peux rencontrer un ou 

plusieurs adultes. 

 

 

- Le CMPP est un endroit où ces 

personnes vont écouter les choses 

qui sont difficiles pour moi. 

 

 

- Mes parents, ma famille ’accueil, 

peuvent aussi rencontrer les 

adultes du CMPP. 

 

 

- Régulièrement, on parlera de 

moi en équipe 

 

 

- J’ai le droit de ne pas dire que je 

viens au CMPP. 
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Qui a proposé le CMPP pour moi ? 

  

- Mes parent s   

 

- Mon école   

 

- Mon médecin  

 

- Autre    

 

 

Lors du premier entretien, 

 

Mes parents ont rencontré un 

médecin : 

 

 

Après  je  vais  rencontrer : 

 

-  

-  
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Ensuite  que  vais-je  faire ? 

 

- Psychothérapie   

 

- Orthophonie  

 

- Psychomotricité 

 

- Psychopédagogie 

 

- Groupe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

7 

Je note mes rendez-vous 

 Lundi 

 

 

 

  

 Mardi 

 

 

 

  

 Mercredi 

 

 

 

  

 Jeudi 

 

 

 

  

 Vendredi 

 

 

  

 Samedi Le CMPP est fermé 

Dimanche 
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Lors de mon suivi , je peux venir à 

mes rendez-vous au CMPP 

 

- Accompagné (e) de  

- En taxi  

- Seul(e) 

 

 

 

     

 

 

 

Je note mes dates de synthèses 

d’évolution 

 

 

 

 

 

http://www.mescoloriages.com/vie-quotidienne/coloriages,les-transports,velos/velo.gif.shtml
http://www.google.fr/url?url=http://vehicules.coloritou.com/voitures/un-taxi.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjD69nCkuPJAhXJXRoKHXMICkA4FBDBbggeMAQ&usg=AFQjCNFBru8ny-W8D5h8VzXpVWo0O0tUjQ
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Je note mes questions, mes idées et mes 

remarques, je dessine. 
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Entrée du CMPP 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Une salle de groupe 
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Maintenant, je 

vais mieux 

 

On discute ensemble 

 

J’ai une prise en 

charge 

 

Je parle de moi 

 

Je suis triste, je pleure 
Mes parents 

m’accompagnent pour 

des bilans 

 

Je ne me sens pas 

bien dans mon corps 

 

J’ai des problèmes 

pour parler, lire, 

écrire 
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Je n’ai pas envie 

d’aller à l’école 
 

Je crois que j’ai des 

difficultés, je vais au 

CMPP 


